RADA [i=Jl
w DUKLI

UCHWALA NR XLI1/286/21
RADY MIEJSKIEJ W DUKLI

z dnia 14 wrzesnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1372) wzwigzku zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249), Rada Miejska w Dukli uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala ,Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
W Rodzinie na lata 2021 — 2025”, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza Burmistrzowi Dukli.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2021 roku.

Mayiusz Folcik
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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na terenie Gminy Dukla w latach 2021-2025

I WPROWADZENIE

Jednym z nadrzednych i diugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest
tworzenie warunkéw do petlego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny
oraz zapobieganie wystgpowaniu postaw i zachowaf aspolecznych, grozacych patologiami,
w tym przemocg domowa.

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu cztowieka: ksztattuje osobowosé,
system wartosci, i spos6b zycia. Niebagatelng rolg w prawidlowym funkcjonowaniu rodziny
majg relacje pomigdzy rodzicami, ktére powinny byé oparte na milosci, wzajemnym
szacunku i zrozumieniu. Jesli wystepuja zaburzenia w tej sferze, role wewnatrzrodzinne takze
ulegajg zaburzeniu, w konsekwencji nastgpuje stopniowa dezorganizacja Zycia rodzinnego.
Przemoc domowa moze by¢ zatem skutkiem i przyczynag dysfunkcji w rodzinie. Jest takze
kluczowym zagrozeniem dla rodziny. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje
szkodliwe, ujawniajace si¢ w postaci zaburzef emocjonalnych w blizszej lub dalszej
perspektywie czasowej. Dziala dysfunkcyjnie na wszystkie sfery zycia rodziny

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie jest wyzwaniem dla kazdego, kto z racji
wykonywanej profesji, petnionej funkcji czy osobistego badz zawodowego zaangazowania
podejmuje trud przeciwstawiania si¢ ogromowi krzywd jakich doswiadcza wiele rodzin
w swoich domach. Podejmowanie dzialani w takich sytuacjach wymaga wiedzy
i profesjonalnych umiejetnosci tak, aby skutecznie powstrzymywaé sprawcéw przemocy i nie
przyczyniac si¢ do pogarszania sytuacji ofiar.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naklada na
gminy obowigzek tworzenia lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie, prowadzenia poradnictwa i interwencji w przypadku jej
zaistnienia, w szczeg6lnosci poprzez dziatania edukacyjne, zapewnienie osobom dotknietych
przemoca miejsc w osrodkach wsparcia oraz tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych,
wskazuje m.in. jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej
zadania do realizacji, okresla sposob postepowania z osoba doznajagcg przemocy w rodzinie
oraz z jej sprawcg.

Konieczno$¢ podejmowania zdecydowanych dziatan zapobiegajacych przemocy
w rodzinie wynika z nastgpujacych aktéw prawnych:

- Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

- Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
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alkoholizmowi,

— Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

— Ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuficzy,

— Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 . — Kodeks karny,

— Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego,

— Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty,

— Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie,

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzeénia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”.

W zwiazku z tym, Ze realizacja poprzedniego programu dobiegla kofica wraz z koncem
2020 t. konieczne stalo si¢ opracowanie nowego. Niniejszy Program wpisuje si¢ w realizacj¢

m.in. Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021.

Wickszos¢ dziatah przedstawionych w Programie ma charakter dlugofalowy, a zatem
ich realizacja rozciggnie si¢ na lata. Podczas realizacji Programu zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie moga ulec zmianie w miarg potrzeb, sytuacji
spolecznej, warunkéw zycia rodzin itp. Wobec tego w kolejnych latach nalezy okresla¢
szczegdtowe zadania dla wszystkich podmiotéw, ktére beda realizowaty Program. Realizacja
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Gminie Dukla ma wieloletnia perspektywe.
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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
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II CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Definicja problemu przemocy

Zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, jako przemoc nalezy
rozumie¢:
Jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajgce prawa
lub dobra osobiste 0s6b wymienionych w pkt 1 (czlonek rodziny - osoba najblizsza
w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny, a takze inna osoba
wspolnie zamieszkujgca lub gospodarujgca), w szczegolnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajqce ich godnosc, nietykalnosé cielesng,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujqgce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemocq.”
Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do badania. Istnieje wiele mitéw
i stereotypdw, ktére przyczyniajg si¢ do poglebiania tego problemu. Panuje poglad, ze
przemoc dotyczy tylko rodzin z tzw. marginesu spolecznego ijest zwigzana wylgcznie

z alkoholem. Drugim problem jest stereotyp, ze w sprawy rodzinne nie mozna si¢ wtracac.

Badania dowodzg, ze wigkszo$¢ sprawcow przestgpstw popelnionych przy uzyciu
przemocy, jest pod wplywem $rodkéw odurzajgcych (alkoholu i narkotykéw). Takze wielu
sprawcow przemocy domowej krzywdzac swoich najblizszych, znajduje si¢ pod wptywem
alkoholu. Oslabia on kontrol¢ wlasnych zachowan, zwigksza prawdopodobienstwo
reagowania ztoscig i gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe, zaburza ocen¢ sytuacji
i moze powodowa¢é bledng interpretacje zachowan innych oséb. Uzaleznienie od alkoholu nie
zwalnia z odpowiedzialnosci za popelnione czyny, mimo ze sprawcy czgsto wykorzystuja
fakt bycia nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego zachowania. Okoto 60 % pacjentow
lecznictwa odwykowego przyznaje, ze ma problemy zwigzane z przemocg wobec
najblizszych. Warto jednak podkresli¢, ze naduzywanie alkoholu nie jest ani koniecznym, ani
wystarczajgcym warunkiem stosowania przemocy. Obecny stan badan wskazuje na to, ze nie
ma zwigzku przyczynowo-skutkowego migdzy przemoca a alkoholem, ale mozna méwié

o wspotwystgpowaniu tych zjawisk.
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2. Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1) jest ona intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem czlowieka lub zaniechaniem

dzialania i ma na celu kontrole i podporzadkowanie sobie ofiary,

1) jest skutkiem nieréwnowagi sit pomiedzy sprawca a ofiarg przemocy (sprawca ma

przewagg fizyczna, intelektualna, ekonomiczng i spoteczng nad ofiara).

2) narusza prawa i dobra osobiste ofiary - sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza

podstawowe prawa cztowieka: prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku,

3) powoduje cierpienie i bél - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na szkody ostabiajgc

jej zdolnos$¢ do samoobrony.

Tabela nr 1 - Rodzaje przemocy

RODZAJE 3
PRZEMOCY KATALOG POTENCJALNYCH ZACHOWAN
- dziatania bezposrednie, ktore wyrzadzajg bol i cierpienie fizyczne,
- bicie, duszenie, kopanie, policzkowanie, wykrecanie rak, przypalanie,
Przemoc fizyczna

popychanie.

Przemoc psychiczna

- bezposrednie dzialanie krzywdzace, wykorzystujagce mechanizm
procesoéw psychologicznych,

- ponizanie, o$mieszanie, lekcewazenie, bagatelizowanie, izolowanie,
wyszydzanie, zawstydzanie, obwinianie, obrazanie, ublizanie, uzywanie

wulgaryzméw, wzbudzanie lgku, przerazenia, bezradnosci.

Przemoc seksualna

- dzialanie w obszarze zachowan seksualnych, naruszajgce intymnos¢
pozycia,

- zmuszanie do czynnego badZz biernego udzialu w czynno$ciach
seksualnych, przedmiotowe traktowanie, wykorzystanie drugiego

cztowieka do celu uzyskania zaspokojenia seksualnego.

Przemoc
ekonomiczna

- dotyczy warunkéw materialnych, ktora opiera si¢ na uzaleznieniu ofiary
od statusu materialnego sprawcy,
- odbieranie lub ograniczanie dostgpu do $rodkéw finansowych lub débr

materialnych, niszczenie mienia, uniemozliwianie podj¢cia pracy.

Zaniedbanie

- niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych, medycznych
i emocjonalnych o0s6b zaleznych, a takze niezapewnienie im

podstawowych warunkow bytowych.

Zrédlo: opracowanie wlasne MOPS Dukla
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Przemoc z czasem si¢ nasila, za kazdym razem jest coraz gorzej. Sprawca zwykle
zaczyna od uszczypliwej uwagi, lekkiego popchnigcia, siarczystego przeklerstwa, by po
jakim$ czasie dopusci¢ si¢ cigzkiego uszkodzenia ciala, wymyslnych psychicznych tortur,

trwalego skaleczenia czy zabdjstwa.

Na prawdopodobienistwo wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie ma wplyw
wiele roznorodnych czynnikéw tj.:

e normy spoleczne i kulturowe - przekonanie o prawie rodzicow do dominacji nad

dzie¢mi, mezczyzn nad kobietami (kobieta powinna by¢ ulegla), przyzwolenie na
stosowanie kar cielesnych wobec dzieci,

o status ekonomiczny — negatywne emocje zwigzane z niskimi zarobkami lub niepewng

sytuacjg z zatrudnieniem,
e alkoholizm — naduzywanie alkoholu, ktéry zwigksza prawdopodobienstwo reagowania
ztoscig, ogranicza kontrolowanie wlasnych zachowan oraz oceny rzeczywistosci,

e dziedziczenie wzorca przemocy - bycie ofiarg lub $wiadkiem przemocy w dziecinstwie

znacznie zwigksza prawdopodobienstwo stosowania przemocy w zyciu dorostym,

e 0sobowo$é osoby doznajacej przemocy.

e 0sobowo$é sprawcy.

Tabela nr 2 — Charakterystyka ofiar i sprawcéw przemocy

'OFIARY PRZEMOCY

SPRAWCY PRZEMOCY i

Niska samoocena

Niska samoocena i poczucie niedostosowania

Wysoka?aleZnoéé od partnerow

Poczucie izolacji i braku wsparcia spotecznego

Izolacja spoleczna

Zaburzenia psychiczne (Igk, depresja)

Depresja Naduzywanie alkoholu, narkotykéw
Podporzadkowanie si Staba kontrola impulsow i zachowania
porza ¢ antyspoleczne
Niepokoj Zaborczo$¢, zazdro$¢ i lek przed odrzuceniem

Poczucie winy, podporzadkowanie si¢

Zrzucanie winy na innych, okazywanie agresji i
przemocy w odpowiedzi na prowokacje

Znieksztalcone ambicje

Problemy spoteczno-ekonomiczne (zte warunki
mieszkaniowe, bezrobocie, trudnosci finansowe)

Ambiwalentne poczucie lojalno$ci

Doswiadczenie przemocy w dziecifistwie

Naduzywanie alkoholu, narkotykow

Zrédlo: opracowanie wlasne MOPS Dukla

Przeniesienie zlosci spowodowanej
niezadowoleniem z pracy, stresem w pracy lub
niekorzystnymi wydarzeniami zyciowymi
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Charakterystyczna dla zjawiska przemocy w rodzinie jest réwniez tendencja do
powtarzania si¢ pewnych prawidlowosci i zachowan, ktére s nazywane cyklami przemocy,
w ktorych obserwuje si¢ nastepujace fazy:

- FAZA I - ,Narastanie napiecia” - charakteryzuje si¢ wzrostem napigcia i natgzeniem
zachowan, w ktérych sprawca okazuje zniecierpliwienie, rozdraznienie, narastajg sytuacje
konfliktowe, sprawca budzi lgk cztonkéw rodziny, traci nad sobg kontrole. W tej fazie
ofiara staje si¢ ulegla, stara si¢ zatagodzi¢ konflikty, uspokaja agresora, spetia jego
zachcianki lub unika go.

- FAZA 1I - ,,Gwaltowna przemoc” — sprawca wyladowuje swoje negatywne emocje
i agresje na ofierze, dochodzi do wybuchu gniewu, do ktérego moze doprowadzi¢ nawet
drobna sprawa. Na tym etapie dochodzi do zastosowania jawnej, Swiadomej przemocy
w réznych jej formach. Ofiara natomiast jest bezradna, nie ma wptywu na zachowanie
agresora, moze towarzyszy¢ jej uczucie szoku, wstydu, poczucia winy.

- FAZA III - ,Miodowy miesigc” - jest to faza, w ktorej sprawca, po wybuchu agresji
obiecuje poprawe, czesto wyraza skruche, deklaruje zmiang zachowan, przeprasza ofiarg
oraz stara sie naprawic z nig relacje. Sprawca przemocy w domu okazuje wowczas ofierze
duzo ciepla i uczucia, a zachowanie sprawcy nie budzi zastrzezen. Wszystkie takie
pozytywne sytuacje budza w ofierze nadziej¢ zmiany sprawcy przemocy.

Po przejsciu wszystkich tych etapéw przemocy zjawisko moze powtdrzyC sig,
zaczynajac od pierwszej fazy, jednak wszystkie zachowania z poszczegdlnych faz moga by¢
wtedy bardziej nasilone. Moze zdarzy¢ si¢ réwniez tak, ze przeprosiny i obietnice
z ostatniego etapu przemocy spelnig si¢ i sprawca poprawi swoje zachowanie wobec 0s6b
doznajacej przemocy juz na stale.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktore - cho¢ odwieczne — dopiero od kilkunastu
lat istnieje w $wiadomosci spolecznej w naszym kraju i jest przedmiotem $wiadomych,
skoordynowanych dziatan zaradczych.

Aby przerwaé zmowe milczenia wokét pojedynczej ofiary i zmieni¢ jej sytuacje,
oczywiscie nie wystarczy wiedzie¢, ze w Polsce wystgpuje przemoc w rodzinach i jest ona
kwalifikowana jako przestepstwo. Nie wystarczy nawet motywacja do pomagania, potrzebne
sa konkretne umiejetnosci, emocje i przekonania oséb pomagajgcych. Aby osiagnac
zamierzony cel, niezbedne jest podejmowanie dzialan przez reprezentantdw wielu stuzb, a co

wazniejsze musza oni dziata¢ razem.
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I’ ZASOBY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE - ANALIZA SWOT

1. Zasoby instytucjonalne Gminy Dukla:
1) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dukli,
2) Komisariat Policji w Dukli,
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych w Dukli,
4) placéwki oswiatowe,
5) placowki ochrony zdrowia,
6) Zesp6t Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
7 organizacje pozarzagdowe i instytucje koscielne.
2. Adresaci Programu:
D osoby dotknigte przemoca domowa w szczegblnosci dzieci i milodziez,
wspoimalzonkowie lub partnerzy zyciowi, osoby starsze i niepetnosprawne,
2) osoby stosujace przemoc,
3) $wiadkowie przemocy domowej,
4) spoteczno$¢ lokalna,
5) osoby i instytucje podejmujace dzialania na rzecz rodzin uwiklanych

w przemoc domowa, szczegdlnie cztonkowie Z1.
3. Analiza SWOT

Analiza SWOT stanowi kompleksowe narzedzie pomocnicze pozwalajace poglebié
oceng¢ otoczenia planowanego przedsigwzigcia, a takze wewnetrznych aspektow
warunkujacych powodzenie.

Zastosowanie analizy SWOT pozwala na w miare przejrzyste wyodrebnienie
kluczowych czynnikéw majacych wplyw na rozwdj sfery spolecznej. W metodzie tej
wskazuje si¢ na czynniki wewnegtrzne tj. silne i stabe strony oraz czynniki zewnetrzne tj.
szanse

i zagrozenia tkwigce w otoczeniu.

MOCNE STRONY SLABE STRONY
1. Dobrze przygotowana i stale 1. Malo rozwinigta sie¢ placéwek
doskonalgca umiejetnosci kadra udzielajacych dhugookresowego
8

Id: BE7593BA-F2BA-4E19-B140-D7F6C7D68C18. Podpisany Strona 9



Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na terenie Gminy Dukla w latach 2021-2025

instytucji dziatajacych na rzecz rodziny
zagrozonych przemoca (Swiadomos¢
problemu, ograniczen oraz
zaangazowanie w udzielanie pomocy).

. Dostep do bezptatnego poradnictwa
psychologicznego.

. Dostep do bezplatnego poradnictwa

w Punkcie Konsultacyjnym dla rodzin

z problemem alkoholowym oraz ofiar
przemocy w rodzinie.

. Dziatalno$¢ Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz grup roboczych do indywidualnych
przypadkéw przemocy w rodzinie w tym
prowadzenie procedury ,,Niebieskie
Karty”.

. Poparcie dziatan i wspétpraca

z samorzadem gminnym.

. Dotychczasowa wspotpraca stuzb

i instytucji w ramach zespolow
interdyscyplinarnych i grup
interwencyjnych.

. Duze do$wiadczenie w pracy

z zespolami interdyscyplinarnymi, praca
interdyscyplinarna w przypadku
ztozonych sytuacji problemowych.

. Zwiekszajgca sig ilos¢ informacji
dotyczacych oferty pomocowe;j dla os6b
dos$wiadczajacej przemocy w tym
dostepnos¢ do pomocy prawnej,
psychologicznej oraz terapeutycznej

w siedzibie MOPS w Dukli.

schronienia osobom do§wiadczajacym

przemocy w rodzinie.

. Brak mieszkafi chronionych.

3. Ograniczona aktywno$¢ i brak checi

i woli sprawcow przemocy do terapii
grupowej w ramach programu

korekcyjno-edukacyjnego

. Istniejace stereotypy wsréd czesci

spoteczenstwa odnosnie przemocy
w rodzinie, ktére utrudniajg skuteczne

wsparcie os6b potrzebujacych

. Trudno$ci z rozpoznawaniem zjawiska

przemocy, mylenie konfliktow
w rodzinie, w sgsiedztwie, w bliskim

otoczeniu.
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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na terenie Gminy Dukla w latach 2021-2025

SZANSE

_ ZAGROZENIA

. Akceptacja spoteczna dla dziatan
instytucji zwigzanych

z przeciwdzialaniem przemocy.

. Funkcjonowanie Powiatowego Punktu
Interwencji Kryzysowej przy PCPR

w Krosénie.

. Zwiegkszenie dostepnosci i skutecznosci
programow terapeutyczﬁych dla ofiar
przemocy.

. Wzrost $wiadomosci spoteczne;j.

5. Ustawowe uregulowania w zakresie

przeciwdzialania przemocy w rodzinie
pozwalajace rozwijaé rozne dzialania
ochronne, interwencyjne , pomocowe dla
wszystkich uczestnikéw procesu-rodzin
dotknigtych przemoca, ofiar i sprawcéw,
instytucji interwencyjnych,
pomocowych.

. Kompetencja w funkcjonowaniu Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

w tym rosngce kompetencje wszystkich
pracownikow shuzb i instytucji
zaangazowanych w pomaganie rodzinom

dotknigtych przemocg domowa.

. Negatywne wzorce zachowan

spotecznych

. Problemy zwigzane z uzaleznieniami

w rodzinach

. Brak wydolnosci wychowawczej rodzin,

bezradno$¢ w sprawach opiekuficzo

wychowawczych

. Obojetnos¢ spoteczna wobec przemocy

w rodzinie, niech¢¢ 0s6b

poszkodowanych do ujawniana przemocy

. Poczucie bezkarnosci u 0s6b stosujacych

przemoc.
Wydluzony tryb postepowania karnego
0 zngcanie si¢ nad rodzing, niskie kary
w stosunku do rangi popelionych

czynéw, naduzywanie zawieszenia kar.

. Niejasne uregulowania prawne.

Brak psychiatry i neurologa dzieciecego.
Zagrozenie wypaleniem zawodowym
kadry pracujgcej w obszarze

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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IV SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE DUKLA

Trudno okreslié skale zjawiska przemocy w rodzinie, poniewaz nie wszystkie akty
przemocy sg ujawnione.

Na terenie Gminy Dukla dane liczbowe dotyczace przemocy s3 gromadzone gtownie
w podmiotach. Sg to: Policja, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej i tym samym analiza skali
przemocy w gminie oparta jest na zrédtach gromadzonych w w/w podmiotach zajmujacych si¢
glownie przemocg w rodzinie.

Z danych analitycznych gromadzonych przez podmioty zajmujace si¢ problemem
przemocy wynika, ze osobami, co ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc w rodzinie
najczesciej s3 mezezyzni, a osobami doswiadczajacymi przemocy rodzinnej - kobiety.
Najczgéciej wystepujaca formg przemocy jest przemoc psychiczna, fizyczna. Sprawcami
przemocy w rodzinie sg najczgéciej osoby najblizsze - w przypadku oséb dorostych
malzonkowie i partnerzy, w odniesieniu do dzieci — rodzice. W przypadku przemocy wobec
0s6b dorostych najczestsza okoliczno$cia towarzyszacg aktom przemocy jest alkohol, potem

trudna sytuacja materialna.
Analiza skali przemocy w rodzinie w Gminie Dukla

oraz prowadzonych dzialan pomocowych w latach 2017-2020

Tabela nr 3 — Liczba rodzin do§wiadczajacych przemocy rodzinnej i czgstotliwosé wystepowania
tego problemu w latach 2017-2020 na terenie Gminy Dukla

K 1 Czestotliwo$¢ zjawiska przemocy
Liczba rodzin, : A nach
w ktorych wyst¢puje
Rok 5
| zjawisko przemocy
w rodzinie S Pz od 2 do 5 razy 6 razy w r?ku
w roku i wigcej

2017 62 57 5 0
2018 50 46 4 0
2019 53 42 11 0
2020 46 32 14 0

Zrédlo: opracowanie wiasne MOPS Dukla

W Gminie Dukla liczba rodzin, ktére do§wiadczaja przemocy w rodzinie od 2017 roku
do 2020 roku byta zréznicowana, jednak jest zauwazalna tendencja spadkowa. Liczba ogélna

w 2017 roku wynosita 62 rodziny, w 2018 r. bylo to 50 rodzin, w 2019 r. liczba nieznacznie

11

Id: BE7593BA-F2BA-4E19-B140-D7F6C7D68C18. Podpisany Strona 12



Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na terenie Gminy Dukla w latach 2021-2025

wzrosta do 53 rodzin, natomiast w 2020 r. liczba rodzin, w ktérych wystepowato zjawisko
przemocy wyniosta 46. W 2017 roku przemoc najczesciej miata miejsce raz w roku — 59
rodzin, a w 5 rodzinach zdarzyla si¢ od 2 do 5 razy w roku. W 2018 roku do jednorazowej
przemocy dochodzilo w 46 rodzinach, a w 4 zdarzata si¢ ona od 2 do 5 razy w roku. W roku
2019 czgstotliwo$¢ przemocy w rodzinie wygladala nastepujaco: na 53 rodziny w 42
przypadkach przemoc wystgpita 1 raz w roku, a w 11 rodzinach od 2 do 5 razy rocznie. W
roku 2020 mozna zauwazy¢ spadek liczby rodzin, w ktérych dochodzito do przemocy — 46,
gdzie 34 przypadki mialy miejsce 1 raz w roku, a w 14 rodzinach od 2 do 5 razy w roku. Z
powyzszej tabeli wynika, Ze pomimo zmniejszenia si¢ liczby rodzin do$wiadczajacych
przemocy domowej w latach 2017-2020, znacznie zwigkszyla si¢ czestotliwosé wystepowania
tego zjawiska w rodzinach. Nalezy zauwazy¢, ze od 2017 roku do 2020 roku nie zanotowano

przemocy, ktéra wystgpowataby w jednej rodzinie 6 razy w roku lub wiece;.

Tabela nr 4 — Osoby dotknigte przemoca w rodzinie w latach 2017-2020 w Gminie Dukla

: Oo%:‘;;l Kobiety Meiczyzni Dzieci

1 dotkniet Ztego: z tego: ztego:

- Rok e osoby osoby osoby osoby do | od 14 | niepemo-
przemoc | E starsze | niepetno- § starsze niepetno- E 13 | do 18 | sprawne
ro:z ‘;::ie g‘) £ sprawne E" x sprawne g" I.Z. lat

2017 : 65 57 5 10 6 2 2 2 2 0 0
2018 51 40 3 1 8 2 0 3]0 3 0
2019 54 40 6 1 8 2 0 6 | 2 4 0
2020 50 40 4 0 8 3 0 2 0 2 0

Zrédlo: opracowanie wlasne MOPS Dukla

Po przeanalizowaniu wynikéw z Tabeli nr 4 mozna wywnioskowaé, ze znaczna
wigkszos¢ os6b doswiadczajgcych przemocy stanowig kobiety, poniewaz w roku 2017
ogbtem bylo ich 57, natomiast w latach od 2018 r. do 2020 r. byla to liczba 40 kobiet
dotknigtych przemocg w rodzinie w kazdym roku. Te liczby stanowia wickszo§é w
poréwnaniu do wskazanego ogétu os6b dotknigtych przemoca domowg. W 2017 r. mezczyzn
dotknigtych tym zjawiskiem bylo 6, natomiast w pozostatych latach liczba ta wyniosta 8
dotknigtych przemoca w rodzinie mezczyzn w kazdym roku. byly to réwniez osoby starsze
oraz w roku 2017 wskazano na 2 osoby niepelnosprawne. Sytuacja dotyczaca dzieci jest
zréznicowana. Najwigcej dzieci do$wiadczajacych przemocy domowej bylo w 2019 r. — 6

dzieci, natomiast w pozostatych latach byta to dwojka lub trojka dzieci w kazdym roku.
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Tabela nr 5 — Dzieci jako §wiadkowie przemocy w rodzinie w latach 2017-2020 w Gminie Dukla

Dzieci bedace Swiadkami przemocy w rodzinie w Gminie Dukla w latach 2017-2020
Rok z tego:
Ostiem do 13 1. od 14 do 18 lat i et
niepelnosprawne
2017 43 33 7 3
2018 42 25 15 2
2019 55 42 13 0
2020 45 23 22 0

Zrédlo: opracowanie wiasne MOPS Dukla

Dzieci najczgéciej sa $wiadkami przemocy psychicznej czy fizycznej, ktora wystepuje
pomiedzy ich rodzicami. Pomimo tego, ze dziecko nie do$wiadcza wobec siebie zachowan
majacych znamiona przemocy, moze odczuwac brak bezpieczenstwa, niepok6j, w zaleznosci
od wieku oraz wiezi z rodzicami. Z powyzszych danych wynika, ze najwigcej dzieci, ktére sg
$wiadkami przemocy w rodzinie jest w wieku od 0 do 13 roku zycia, czyli sg to dzieci w wie-
ku przedszkolnym oraz szkolnym.

Tabela nr 6 - Liczba 0s6b, co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc w rodzinie w latach
2017-2020 na terenie Gminy Dukla

Osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, e stosuja przemoc w rodzinie
Rok Ogélem Kobiety MeZezyZni Oso:s};:;eg?l‘gl::k =
2017 59 2 57 0
2018 47 4 43 5
2019 51 3 47 .
2020 47 3 44 0

Zrédlo: opracowanie wlasne MOPS Dukla

Najwieksza liczbe os6b, ktore sa podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie w la-
tach 2017-2020 stanowia mezczyZni, z powyzszej tabeli wynika to nastepujaco: w 2017 r.
byta to liczba 57 mezczyzn, w 2018 r. ta liczba wyniosta 43 mezczyzn, w roku 2019 bylo to
47 mezczyzn, a w 2020 r. liczba wyniosta 44 mezczyzn. W Gminie Dukla odnotowano nie-
wielka liczbe kobiet, ktére sa podejrzane o stosowanie przemocy domowej, w latach 2017-
2020 najwiccej takich przypadkéw miato miejsce w 2018 r., gdzie liczba takich kobiet wynio-

sta 4. Sytuacja, w ktérej to osoba niepetnoletnia, czyli osoba do 18 roku zycia jest podejrzana
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o stosowanie przemocy w rodzinie przez wskazany czasookres wydarzyla si¢ w jednym

przypadku.

Tabela nr 7 — Dzialania podejmowane wobec os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie w latach 2017-
2020 w Gminie Dukla

Dzialania podejmowane wobec os6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
Rok Pomoc terapeutyczna
psy cﬁzﬁgicczn 4 Pomoc prawna Praca socjalna Pt)ll;o:;e i;n:;:owa Kon(sl::lttzlgrjny
dzialajgcy od
pazdziernika 2019r.)
2017 30 13 53 25 0
2018 32 17 18 0
2019 37 23 26 8 2
2020 34 19 28 13 5

Zrédlo: opracowanie wiasne MOPS Dukla

Osoby do$wiadczajace przemocy w rodzinie w Gminie Dukla od 2017 r. do 2020 r.
najchetniej korzystaly z pomocy psychologicznej oraz pomocy w formie pracy socjalnej.
Pomoc psychologiczna byla udzielana nastg¢pujaco: w 2017 r. z tej formy pomocy skorzystato
30 os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, w 2018 r. bylo to 32 osoby, w 2019 r. — 37
os6b, natomiast w 2020 r. liczba wyniosta 34 osoby. Praca socjalna dla os6b
doswiadczajagcych przemocy w rodzinie opiera si¢ na monitorowaniu sytuacji rodziny przez
pracownikOw socjalnych, udzielaniu rodzinie wsparcia, porad, odwiedzin w miejscu
zamieszkania. Pomoc prawna, pomoc finansowa i rzeczowa oraz wsparcie w formie pomocy
terapeutycznej w Punkcie Konsultacyjnym sg réwniez waznymi elementami w pracy
z osobami do$wiadczajacymi przemocy w rodzinie.

Tabela nr 8 — Dzialania podejmowane wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie w latach 2017-2020
w Gminie Dukla

Dzialania podejmowane wobec 0s6b stosujgcych przemocy w rodzinie
Skierowanie na Romor
zajecia terapeutyczna
Rok Pomoc 3 (Punkt
psychologiczn | Pomoc prawna Praca socjalna Gl L Konsultacyjny
edukacyjne dia Rty
a o o S dzialajacy od
l:'zemoc paZdziernika
P Y 2019r.)
2017 24 0 9 4 0
2018 23 3 6 1 0
2019 22 1 4 3 10
2020 28 2 7 5 9

Zrédlo: opracowanie wlasne MOPS Dukla
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Z powyzszej tabeli wynika, ze najchetniej wybierang formg pomocy przez osoby sto-
sujace przemoc w rodzinie byta pomoc psychologiczna. Zajecia korekcyjno-edukacyjne dla
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie dla Gminy Dukla s3 organizowane przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie, z ktérych sprawcy przemocy nie chcg korzystaé. Jest
to pomoc kompleksowa i profesjonalna skierowana na dtugofalowe dziatania i poprawg za-
chowan sprawcow wobec rodzin.

Tabela nr 9 — Dzialania podejmowane wobec dzieci doswiadczajacych przemocy w rodzinie oraz be¢dacych
jej $wiadkami w latach 2017-2020 w Gminie Dukla

Dzialania podejmowane wobec dzieci doswiadczajacych przemocy w rodzinie
oraz bedacych jej Swiadkami
! ] Odebranie dziecka z rodziny przez
Rok Pomoc pedagogéw SSh?’:;)i:;zlzend:h pracownika socjalnego
Pomoc szkolnych, o ;:fllk sw Ws zrcia wykonujgcego obowiazki stuzbowe
psychologiczna pracownikéw dla Ofiar Pml:no zgodnie z art. 12a ustawy o
o§wiaty w Rodzinie y przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie
2017 7 13 0 0
2018 4 10 1 0
2019 5 7 0 1
2020 2 2 0 0

Zrédlo: opracowanie wlasne MOPS Dukla

Pomoc psychologiczna oraz pomoc pedagogow jest formg najczgSciej stosowang
wobec dziecka do$wiadczajacego przemocy, poniewaz jest mozliwie najszybsza do
zorganizowania. W 2018 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dukli skierowat do
Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Lesku matk¢ wraz
z maloletnim dzieckiem, ze wzgledu na przemoc w rodzinie ze strony meza. Natomiast
w czerwcu 2019 r. pracownik socjalny Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Dukli,
w asyécie funkcjonariuszy Policji, podczas wykonywania swoich obowigzkéw stuzbowych
odebrat dziecko z rodziny, w ktérej wystepowato zjawisko przemocy wobec nieletniego syna.
Chlopiec zostal umieszczony w domu dziecka po uzyskaniu przez MOPS w Dukli
postanowienia sgdowego.

Skoordynowanie dzialafi w trybie pilnym wszystkich instytucji odpowiedzialnych za
pomoc dziecku, ktére doswiadczalo przemocy w rodzinie, jest kluczowe i pozwala na

zastosowanie $rodkow bezpieczenstwa dla matoletnich.
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Tabela nr 10 — Liczba formularzy ,,Niebieska Karta-A” w latach 2017-2020 w Gminie Dukla

Liczba formularzy
»Niebieska Karta—A” < : ' |
wszezynajscych procedure, 2017 2018 2019 2020
W tym przez:
Policja 64 55 75 68
Jednostka organizacyjna 4 3 0 1
pomocy spolecznej
Gminna Komisja
Rozwiazywania
Probleméw 0 0 0 0
Alkoholowych
_ Oswiata 0 0 1 1
Ochrona zdrowia 0 0 0 1
Eacznie: 68 58 76 71

Zrédlo: opracowanie wiasne MOPS Dukla

Z powyzszej tabeli mozna wywnioskowa¢, ze najwiecej formularzy ,,Niebieska Karta-
A” wszczynajacych procedur¢ zostalo wypemionych przez Policje w latach 2017-2020
w Gminie Dukla. Pracownicy socjalni MOPS w Dukli od roku 2017 do 2020 r. wypehili
formularz , Niebieska Karta-A” w 8 przypadkach. Przedstawiciele o$wiaty w tym czasookre-
sie wszczgli procedurg w 2 przypadkach, kazdy z nich dotyczyt zjawiska przemocy, w ktorej
osobami doswiadczajacymi jej byty matoletnie dzieci. Natomiast jedna procedure dotyczaca
przemocy w rodzinie wszczeta ochrona zdrowia w 2020 r.

Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” w roku 2017 r. facznie wyniosta 68 proce-
dur, w roku 2018 byta to liczba 58 formularzy, w 2019 r. wszczeto 76 procedur, natomiast

w roku 2020 byla to liczba 71 formularzy ,,Niebieska Karta — A”.
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V ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE W GMINIE DUKLA

1. Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary.

2. Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzglgdu na to, co
zrobila ofiara.

3. Nikt nie ma prawa stosowa¢ przemocy wobec drugiego cztowieka.

4. Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;.

5. Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.

6. Ofiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.

7. Zrozumiale i dopuszczalne s wahania i niekonsekwencje w zachowaniu ofiary

i decyzjach, jakie podejmuje, bowiem jest to jeden z objawéw doznanego urazu.

Przemoc w rodzinie nalezy rozpatrywaé z wielu perspektyw w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spolecznej i moralnej. Z tego wzgledu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede
wszystkim systemowego, z zaangazowaniem wszystkich podmiotéw zajmujacych sie

bezposrednio czy tez posrednio tym problemem.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywa¢ problemu przemocy w
rodzinie. Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez scisly
wspolpracg, laczenie dziatan, przeplyw informacji, okreSlenie wspélnego celu oraz
przewidywanie efektéw. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa skutecznosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Aby skutecznie przeciwdziala¢ przemocy domowej niezbedna jest kompleksowos¢
podejmowanych dziatan. Efektywnos$¢ zapewni dlugofalowy system edukacji skierowany
zarbwno do grup zawodowych udzielajacych wsparcia, podejmujacych interwencje i
majacych kontakt z osobami dotknigtymi przemocy jak réwniez edukacja spoleczna, majaca
na celu przede wszystkim odklamanie mitow i stereotypéw, a takze zmiang obyczajow
i postaw sprzyjajacych i usprawiedliwiajacych przemoc w rodzinie. Wzrost $wiadomosci
spolecznej przyczyni si¢ do zapobiegania przemocy, umozliwi szybsze reagowanie a
takze spowoduje, ze osoby stosujace przemoc bgdg odczuwaé brak akceptacji dla swoich

dzialan, co znacznie zwiekszy skuteczno$é w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastgpstw.
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VI CELE I DZIALANIA PROGRAMU

1. Cel gléwny Programu:

Zwig¢kszenie

skutecznosci

przeciwdzialania przemocy w

rodzinie

oraz

ograniczenie skali zjawiska przemocy i probleméw z nim zwigzanych na terenie Gminy

Dukla.

W ponizszej tabeli przedstawiono dzialania i cele szczegélowe, ktére umozliwig osiggniecie

sformutowanego celu.

Cele i dzialania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Dukla na lata 2021 — 2025
Obszar: Profilaktyka i edukacja spoleczna
Cel szczegélowy: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie
. . - e Czas
Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Wskazniki 1IN
realizacji
1. Opracowanie diagnozy | — MOPS, - liczba opracowanych 2021
zjawiska przemocy na - Zespol, diagnoz.
terenie gminy.
2. Prowadzenie - MOPS, — liczba lokalnych kampa-
lokalnych kampanii ~  Zespot, nii spotecznych
spolecznych - KP. 2021-2025
poswigconych
problemowi przemocy w
rodzinie.
3. Prowadzenie - MOPS, — liczba placéwek prowa-
poradnictwa — Zespdt, dzacych poradnictwo,
poprzez .dzialania - PCPR, — liczba 0s6b objetych po-
edukacyjne, stuzace — Placéwki o$wiatowe radnictwem.
. > 2021-2025
WZRIQERIEIIN — Punkt konsultacyijny,
wychowawczych metod | _ GrRrpA.
i kompetencji rodzicow
w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie.
4. Prowadzenie - MOPS, — liczba 0s6b objeta pomo-
poradnictwa - KP, cq.
i dziatan edukacyjnych | _ Placowki o$wiatowe, 20ela0s
w sytuacjach ujawnienia | _ GKRPA,
przemocy w rodzinie. —  Specjalisci,
18
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— Ochrona zdrowia.
Obszar: Ochrona i pomoc osobom dotkni¢tym przemocg w rodzinie
Cel szczegblowy: Rozwéj infrastruktury shuzacej udzielaniu pomocy osobom dotknigtym
przemocy
w rodzinie oraz zwigkszenie skuteczno$ci ochrony i wsparcia os6b dotknigtych przemoca
w rodzinie
5 3 q Ao Czas
Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Wskazniki ZRane e
realizacji
1. Kontynuowanie dzia- |- MOPS, liczba posiedzen Zespo-
talno$ci Zespotu Interdy- |- Zespo6t, ty,
scyplinarnego ds. Prze- |~ Grupy Robocze. liczba 0s6b objetych
ciwdziatania Przemocy w pomocg Zespohu, 2021-2025
Rodzinie. liczba posiedzefi Grup A
Roboczych,
liczba os6b objetych
pomoca Grup Robo-
czych.
2. Stosowanie Procedury |- Zespdt, liczba sporzadzonych
»Niebieskie Karty” przez |- Grupy Robocze, formularzy ,,Niebie-
uprawnione podmioty. -  MOPS, skich Kart” A,
- KP, liczba rozméw
— Placéwki o$wiatowe, z osobami
—  GKRPA, doznajacymi przemocy,
~  Ochrona zdrowia. liczba rozméw
z osobami
stosujacymi przemoc, 2021-2025
liczba spraw zakonczo-
nych
w wyniku ustania
przemocy,
liczba spraw zakonczo-
nych
w wyniku braku zasad-
nosci
podejmowanych dzia-
fan.
3.Upowszechnianie in- |- MOPS, liczba opracowanych
formacji — Zespdt, i upowszechnionych
w zakresie — Organizacje pozarzadowe, materialéw informacyj-
mozliwosci uzyskania | Pplacowki ogwiatowe. nych. 2021-2025
pomocy,
w tym medycznej, psy-
chologicznej, prawne;j,
socjalnej, zawodowej
i rodzinne;j.
4. Udzielanie pomocy - MOPS. liczba oséb objetych
socjalnej, finansowej pomoca. 2021-2025
i rzeczowej osobom do-
tknigtym przemoca w
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rodzinie.
5. Kontynuowanie dzia- | - MOPS, — zakres i rodzaj $wiad-
talnosci — Punkt konsultacyjny. czonych ustug,
i rozwijanie oferty funk- — liczba 0séb objetych 2021-2025
cjonujacego Punktu Kon- wsparciem.
sultacyjnego.
6. Zapewnienie osobom | — MOPS, — liczba oséb dotknigtych
dotkni¢tym przemoca w | — PCPR, przemoca w rodzinie,
rodzinie miejsc w cato- — Osrodki wsparcia. ktdre skorzystaly z 2021-2025
dobowych osrodkach miejsc w osrodkach
wsparcia oraz osrodkach wsparcia oraz interwen-
interwencji kryzysowej. cji kryzysowej.
7. Organizacja i realiza- | — MOPS, — liczba placowek udzie-
cja pomocy psycholo- —  Zespol, lajacych pomocy,
gicznej, prawnej i tera- — PCPR. —  liczba grup terapeu-
peutycznej dla os6b do- tycznych,
tknietych przemoca w — liczba os6b korzystaja- | 2021-2025
rodzinie. cych z pomocy praw-

nej,

— liczba 0s6b korzystaja-

cych z pomocy psycho-

logicznej.
8. Zapewnienie bezpie- - MOPS, — liczba dzieci, ktére zo-
czenstwa dzieciom —  Zespél, staly
krzywdzonym w trybie - Ochrona zdrowia, odebrane z rodziny w
art. 12a ustawy - KP. razie 2021-2025
o przeciwdzialaniu bezposredniego zagro-
przemocy zenia zycia lub zdrowia
w rodzinie. w zwigzku

z przemoca w rodzinie.

Obszar: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie

Cel szczegblowy: Rozszerzanie ofert i zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0s6b

stosujacych przemoc w rodzinie

Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Wskaizniki C.zas -
realizacji
1. Stosowanie Procedury [~ Zespol, — liczba wszczetych poste-
»Niebieskie Karty” przez Grupy Robocze, powan zwigzanych
uprawnione podmioty. KP, Z przemoca w rodzinie,
—  GKRPA, — liczba zawiadomien skie- | 2021-2025
rowanych do Prokuratury
Rejonowe;j,
— liczba wnioskéw skiero-
wanych do Sadu Rejono-
wego.
2. Podejmowanie dzialan - Zespét, - liczba wniosk6éw , ktére 2021-2025
wobec 0s6b stosujacych |- Grupy Robocze, wplynety do GKRPA )
20
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przemoc —  MOPS, dotyczacych oséb
w rodzinie naduzywaja- |- KP, stosujacych przemoc
cych lub/i _  GKRPA. w rodzinie,
uzaleznionych od alko- liczba 0s6b, ktére pod-
holu. jety terapig lub leczenie
odwykowe,
liczba spraw skierowa-
nych:do
biegtych i liczba wnio-
skéw skierowanych do
Sadu.
3. Organizowanie —  MOPS, liczba programow
pomocy psychologicznej |- Zespol. psychologiczno-
i terapeutycznej dla os6b . terapeutycznych,
stosujacych przemoc liczba uczestnikow, 2021-2025
w rodzinie. liczba os6b, ktére
ukonczyly
program.
4. Dzialania motywujace |- MOPS, liczba 0sdb skierowa-
wobec 0s6b stosujacych |- Zespét, nych do udzialu w pro-
przemoc — PCPR, gramach
w rodzinie do udziatu - KP. i terapii. 2021-2025
w programach
korekcyjno-
edukacyjnych.

Obszar: Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiot6éw realizujacych dziala-

nia

z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Cel szczegblowy: Wzmacnianie kompetencji zawodowych przedstawicieli instytucji i pod-
miotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Wskazniki C-zas %
realizacji
1. Podnoszenie kwalifi- (- MOPS, rodzaj i liczba szkolen,
kacji czlonk6w Zespolu |- Zespét, liczba uczestnikéw szko-
Interdyscyplinarnego ds. |- PCPR, len,
Przeciwdziatania Prze- L Organizacje pozarzado- liczba konferencji,
mocy we. liczba uczestnikéw konfe-
w Rodzinie oraz pracow- rengji. 2021-2025
nikow stuzb i instytucji liczba warsztatow,
w zakresie przeciwdzia- licaba Dezestiikow
lania przemocy WarsZtatow.
w rodzinie, poprzez or-
ganizowanie i udziat
w szkoleniach, konferen-
cjach, warsztatach.
MOPS — Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Dukli.
GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dukli.
KP — Komisariat Policji w Dukli.
PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Kroénie.
21
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Zespodl — Zespot Interdyscyplinarny ds. spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Dukli.

22
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VII DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE
DUKLA

W pierwszym kwartale 2021 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dukli zlecit
przeprowadzenie diagnozy dotyczacej zjawiska przemocy na terenie Gminy Dukla, przez
Centrum Rozwiazywania Probleméw Spolecznych. Ponizej przedstawiono podsumowanie
wynikéw diagnozy, ktéra opierala si¢ rowniez na przeprowadzeniu ankiet z mieszancami

gminy.
1. Doro$li mieszkancy Gminy Dukla

e Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Dukla jest rzadkie
w opinii 90% mieszkaficow.

e Wyniki badan wskazujg, ze 15% respondentéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktére do-
$wiadczajg przemocy w rodzinie, a 13% podejrzewa, ze tak si¢ moze dzia¢.

e Dodatkowo 12% respondentéw deklaruje, ze doswiadczyto przemocy od czlonka swojej
rodzinie, a 53% z nich poprosito o pomoc (policj¢, pomoc spoleczng etc.).

e W kwestii doswiadczanej przemocy 95% wskazato na przemoc psychiczng, a 53% na fi-
Zyczng.

e Zdaniem mieszkancéw gminy Dukla przyczyn agresji wobec cztonkéw rodziny nalezy
poszukiwaé kolejno w: nieumiejgtnosci radzenia sobie z problemami (73%); stresie
(56%), zlej sytuacji materialnej (41%); chorobie psychicznej (26%).

e W kwestii mozliwych rozwigzan ograniczajacych przemoc w rodzinie mieszkancy gminy
wskazuja na: zaostrzenie kar dla sprawcoéw przemocy w rodzinie (85%), edukacj¢ spote-
czenstwa (54%), zwigkszenie niezaleznodci finansowej kobiet (41%) oraz poprawe sytua-
¢ji materialnej rodzin (33%).

e Celem zwickszenia $wiadomosci mieszkancow na temat przemocy w rodzinie, nalezato-
by, na przyktad, przeprowadzi¢ na terenie gminy kampani¢ informacyjng dotyczaca prze-
mocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktére moga udziela¢ pomocy.

e Mieszkancy nie mysla schematycznie o przemocy i zdajg sobie sprawe z najczgstszych
przyczyn jej wystgpowania, a takze z koniecznosci reagowania na przypadki podejrzenia
stosowania przemocy w rodzinie.

e Biorac pod uwage wcigz zmieniajacy si¢ stan wiedzy dotyczacej profilaktyki i interwencji

wobec 0s6b i rodzin, w ktérych wystepuje przemoc zalecane byloby regularne badanie po-
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trzeb szkoleniowych czlonkéw Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zespotow Interdyscyplinarnych ds. przemocy w rodzinie. Ze wzgledu na pomocowy cha-
rakter zadan, ktore realizuja te zespoly specjalistow, sa one szczegdlnie narazone na zja-
wisko wypalenia zawodowego. Efektywnym sposobem radzenia sobie ze stresem zawo-
dowym s3 regularne superwizje lub szkolenia konsultacyjne, ukierunkowane nie tylko na
nabywanie nowej wiedzy, ale takze na usprawnianie wspélpracy i wypracowywanie we-

wnetrznych procedur zapobiegajacych nadmiernemu obcigzeniu emocjonalnemu.
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VII MONITORING I EWAULACJA

Celem monitorowania Programu jest pokazanie wiarygodnych i rzetelnych informagji
o stanie prac, postgpach, uchybieniach w realizacji zadan, zmianie zakresu zadaf czy tez
o zaniechaniu realizacji zadania wraz z przyczynami i uzasadnieniem takiego stanu rzeczy.
Monitoring bedzie polegal na gromadzeniu i opracowaniu informacji i danych zebranych od
wszystkich podmiotéw zaangazowanych w realizacj¢ dziatan programowych.

Podstawowymi wskaznikami stuzacymi do ewaluacji programu sg: liczba osob
dotknietych przemoca w rodzinie, liczba wypelnionych Niebieskich Kart, ilo$¢ interwencji,
udzielania porad i konsultacji psychologicznych zwigzanych z przemocs, liczba
uczestniczgcych w programach terapeutycznych oséb dotknigtych przemocs.

Program bedzie ewaluowany poprzez systematyczng sprawozdawczos¢ dokonywang
wramach wszystkich elementéw systemu. Ewaluacja Programu stuzy¢ bedzie ocenie

skutecznosci podejmowanych dzialan oraz osigganych rezultatébw i bedzie oparta

o nastepujace kryteria.
a) Skutecznos¢ — poréwnanie faktycznych rezultatow
b) Trafno$¢ — czy zalozenia i wytyczone cele realizowane sa zgodnie z potrzebami ktore

majg byé zaspokojone i problemami, ktére majg zosta¢ rozwigzane.
) Uzytecznosé - sprawdzenie i analiza czy wyniki Programu okazaly si¢ rzeczywiscie
pomocne i korzystne dla odbiorow
d) Trwato$é — przedstawienie informacji na temat szans trwania efektéw podejmowanych
zadafi w perspektywie dlugookresowe;j.

Okres wdrazania zalozen, celéw i zadan Programu przypada na lata 2021-2025.
Kazdego roku Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dukli przedstawi Radzie
Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu. Sprawozdanie zostanie sporzadzone na

podstawie informacji uzyskanych od podmiotow bioracych udziat w realizacji Programu.

VIII ZRODEA FINANSOWANIA

Gléwnym Zrédlem finansowania zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie bedg srodki gminy przeznaczone na dziatania wyszczegélnione w programie, ujete
w przyjmowanej corocznie uchwale budzetowej Rady Miejskiej. Dodatkowo, niektore
dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy beda realizowane w ramach Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
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